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1. Introducere

Aventura devine implinire sufleteasca

fnanul 1996

am plecatdin Olanda

spre Romania, nestiind ce ma asteapta dar
curioasa de ce-mi rezerva viitorul. Cu
incredere in Dumnezeu ca El ma va ocroti si
calduzi, ceea ce s-a dovedit adevarat in toti
acestiani,am plecatladrum.

Tn primul an am lucrat in diferite case de
copii din judetul Brasov. Coplesita de atata
suferinta a acestor suflete abandonate de
parintii lor dar si de societate, incercam sa
aducmacar oraza de luminaside caldurain
sufletelelor.

Apoi m-am mutat in lasi, unde am
colaborat la un proiect, organizat de alte
doua olandeze pentru tinere de peste 18
ani, care au fost date afara din casele de

copiisicare traiau pe strada.

De asemenea am lucrat ca asistent
umanitar n Spitalul de copii Sf Maria. Fiind
terapeut ocupational de profesie, am
observat cum persoanele vulnerabile nu
erau stimulate sa se integreze in societate.
Chiar mai grav, familiile acestora ajungeau
marginalizate din cauza lipsei sprijinului

specializat si adaptat.

Astfel s-a nascut in anul 2002 Fundatia
Ancora Salvarii. Primii pasi i-am facut
cam stinghera, dar dupa 10 ani putem
spune ca am gasit locul si rostul nostru in
societatea romaneasca si nu numai. Cu
proiectele noastre dorim sa venim in
intdmpinarea nevoilor existente care nu
sunt acoperite inca de societate. Suntem
deschisi pentru orice colaborare care
duce la atingerile obiectivelor stabilite
de comun acord pentru ajutorarea

persoanelor dezavantajate social.

n acest mod s-a extins aria noastréd de
lucru, incepand de la municipiul lasi si
continuand in satele din judetul lasi, in
specialin comuna Strunga. De asemenea
avem colabordri in Republica Moldova
(Balti si Chisinau). Oferim si consultanta
de specialitate celor care ne solicita

ajutorul.



Ne bucuram de la inceput

de colaborari cu institutii
din Occident, ceea ce ne-a
adancit profesionalismul.
Suntem recunoscdtori
pentru informatiile
dobandite si le multumim
specialistilor din Olanda si
Belgia pentru bundvointa
de a ne ldsa sa traducem

materiale de specialitate.

Important este sa mentionez ca fara sponsorii

nostri fideli de peste hotare nu am fi facut aceste
lucruri minunate, din Romania neprimind Tnca o

contributie financiara si sigura.

n incheiere: pentru toti cei care ne-au sustinut in
orice fel vd spunem un MULTUMESC FRUMOS din
toatd inima! Impreuna putem face lucruri minunate
pentru incalzirea sufletelor celor din jur si ale

noastre.

Inge José Smelik (Inga) presedintele

Fundatiei Ancora Salvarii.



2A. CentruldeziAncoradinlasi §

A luat fiintd in toamna anului 2003
dedicandu-si activitatile copiilor si tinerilor
cu tulburari din spectrul autist, In urma
sugestiei facute de catre DGASPC (Directia
Generala de Asistenta Sociald si Protectia
Copilului) din lasi, deoarece in orasul
nostru nu au existat servicii specificice

acestor tulburari.

.’. . . S
neficiarilor fundatiei in ve
4 B K R et
unei dezvoltari care sa valorifice

intregul lor potential.

2. Integrarea sociala si
profesionala a beneficiarilor si

imbunatatirea conditiilor de trai.

3. Consilierea si sprijinirea

familiilor beneficiarilor.



Servicii oferite:

1. Terapie de recuperare
specializata pentru copilul cu
autism

- activitati de abilitare-reabilitare
siactivitati de stimulare cognitiva

- activitati de terapie logopedica,
de stimulare a comunicarii verbale si
nonverbale

- activitati educative

2. Terapie ocupationala

-activitati de dezvoltare a
deprinderilor de viata

- activitati de orientare scolara si
profesionala

- activitati de terapie prin arta
combinata

- activitati de terapie ludica

3. Terapie prin miscare

- activitati de kinetoterapie pentru
copii cu paralizii cerebrale

- activitati de integrare senzoriala,
de cunoastere a propriului corp si de
invatare a deprinderilor motrice

- activitati de miscare din cadrul

terapiei Sherborne

4. Activitati de socializare si
recreere

- participare la evenimente,
targuri, expozitii

- plimbari in oras, la muzeu, iesiri
la pizza, excursii

- serbari cu ocazii speciale: 2
aprilie, 1 iunie, Craciunul, serbari

onomastice

5. Consiliereindividuala side grup

pentru parinti

6. Activitati de informare despre

Tulburarile din Spectrul Autist



Rezultatele noastre

in Centrul ,Ancora” in perioada 2003- 2013, 160 de beneficiari au fost integrati in

programele terapeutice desfasurate aici. Dintre acestia:

- 35 frecventeaza in prezent Centrul de zi, fiind inclusi in programele
de terapieindividuala sisau de grup.

- 36 dintre fostii beneficiari frecventeaza Scoala Speciala ,,C.
Paunescu” din lasi.

- 70 parinti ai copiilor sau tinerilor cu autism au participat la
intalnirile grupului de sprijin pentru parinti.

- 10 sunt integrati in gradinita sau scoala de masa in lasi sau
comunele aldturate.

- 23 au primit informatii, consiliere si evaluare initiald, fara a fi
integratiintr-un program terapeutic.

3 sunt integrati in proiectul pentru tineri, desfasurat de ANCAAR
(Asociatia Nationald pentru Copii si Adulti cu Autism), iar alti 4 adulgi
frecventeaza Centrul de servicii Galata si Stejarul.

Toti cei mentionati au beneficiat de serviciile oferite de fundatie, pentru o perioada

cuprinsaintre 1si7ani.



Echipa, Ancora”

este o echipa tanara, formata din
oameni motivati, cu experienta in
acordarea de servicii terapeutice
pentru copii si tineri cu tulburari din
spectrul autist.

Mentionam o parte din cursurile de
specializare parcurse de membrii
echipei: Terapia Sherborne, Integrarea
senzoriald la persoanele cu Tulburari
din Spectrul Autist, ,Terapii cognitiv
comportamentale la copilul,
adolescentul, adultul cu tulburari
comportamentale neuropsihice -

Elemente incorporate din Programul

Educational TEACCH” ,indrumare si
coaching in domeniul autismului”, Training
de bazd in metoda Give me 5, conferinta
internationald ,Sa intelegem autismul!
Perceptie senzoriald, comunicare silimbaj -
tehnici si interventii”, “Parcursul
profesional de specializare in autism”,
programul “Lucrdtor prin arte combinate”,
avdnd ca lectori specialisti din Olanda,

Belgia, Marea Britanie, SUA sidin tard.



2B. Parcul Bucuriei din Strunga si servici
de terapie la domiciliu in mediul rurai’

Proiectul din Strunga a inceput
in august 2007, prin evaluarea
familiilor in care erau persoane
cu dizabilitati sau cu boli
cronice. Tn prezent in Strunga
se desfasoara urmatoarele

servicii:

- saptamanal un grup
de 8 copii vin pentru terapie de
recuperare, fiind implicati Tn
activitati de abilitare-
reabilitare cognitiva si activitati
educative.

- saptamanal 3 copii vin
pentru terapie logopedica si de

stimulare a comunicarii

verbale sinonverbale.

- 3 copii si 2 tineri participa la programul
de terapie prin miscare — kinetoterapie, activitati
de integrare senzoriald, de cunoastere a
propriului corp si de invatare a deprinderilor
motrice, activitati de miscare din cadrul terapiei
Sherborne.

- lunar si cu ocazia sarbatorilor de Craciun
si Paste sunt vizitati un numar de 57 de persoane
varstnice si/ sau cu boli cronice. De asemenea
sunt sprijinite si familiile copiilor si tinerilor care
beneficiaza de servicii educationale si
terapeutice.

- saptamanal si chiar zilnic in perioada
vacantei de vard, parcul Bucuriei este deschis
pentru copiii din satul Strunga (aproximativ un
numar de 40 de copii), fiind organizate activitati

de recreere si socializare de catre voluntari

romani sau olandezi ce au ca scop dezvoltarea




2C. Activitati de socializare si
de petrecere a timpului
liber, in Balti, Rep. Moldova

in Republica Moldova in colaborare cu
Asociatia de parinti a copiilor cu dizabilitati
sau boli cronice “Provita” din Balti,
Fundatia Ancora Salvarii este implicatd in
oferirea de servicii unui numar de 60 de

beneficiari, prin:

- Activitati de socializare si de
petrecere a timpului liber, desfasurate
lunar in incinta sediului fundatiei din Balti
sau in incinta Bibliotecii din orasul Balti.
Copiii si tinerii participa la activitatile
organizate in diferite centre de lucru:

pictura, jocuride grup, hand-made, sport.

- Activitdti de sprijinire a copiilor si
tinerilor cu diferite forme de paralizie
cerebrala in procesul de invatare si
reabilitare, concretizate prin: vizite
acasa sau la institutii, donarea de
aparate si materiale ortopedice
adaptate nevoilor lor, cursuri pentru
specialisti care lucreaza in centrele de
recuperare din Balti. Periodic,
specialisti din Olanda viziteaza
fundatia ajutand cu idei, cursuri si
participarea la activitati.

- Organizarea de cursuri si
seminarii cu tematica din
problematica persoanelor cu
dizabilitati. Astfel au fost organizate 3
conferinte si un seminar de instruire
pe problematica elevilor cu autism.

- Donarea de materiale sanitare,
ortopedice in centre de stat pentru
copii si pentru persoane aflate in
dificultate.



2D. Proiecte in colaborare cu
alte organizatii sau institutii

- Decembrie 2013: parteneriat cu
Liceul Tehnologic Special Trinitas si
Scoala cu clasele I-VIII Petru Rares din
Harlau Tn proiectul de promovare a zilei
internationale a persoanelor cu
deficiente.

- Noiembrie 2013: lectori alaturi de
Hester Howeling la cursul ,,Metode de
lucru specifice la clasele din scoala de
masa pentru copii cu CES (cerinte
educative speciale)” in Barlad, in
parteneriat cu Fundatia Star of Hope.

- Noiembrie 2013: activitati
desfasurate in colaborare cu Centrul
Stejarul de zi Stejarul din lasi
concretizate prin consultanta
kinetoterapeutica, activiati de grup si

grupurisuport pentru parinti.

- Septembrie 2013: colaborare in
proiectul ,Educatie pentru elevi cu
tulburari din spectrul autist” cu Scoala
Auxiliara Internat nr. 6, Asociatia pentru
Interventie Timpurie in Autism (AITA) si
ONG Verbina. Proiectul are ca scop
dezvoltarea si diversificarea serviciilor
acordate copiilor cu autism din
Republica Moldova prin integrarea lor in
sistemul educational. Tn octombrie s-a
sarbatorit inaugurarea grupelor
adaptate pentru copii cu autismin Scoala
Auxiliara nr. 6 din Chisinau.

- lulie 2013: parteneriat cu
primaria orasului Tg Frumos constand in
furnizarea de servicii sociale pe perioada
de operare a Centrului Social
Multifunctional Targu Frumos.

- Martie 2013: partener in
conceperea si participarea la difuzarea
primului film documentar despre autism
din Romania, proiect realizat in
colaborare cu ANCAAR (Asociatia
Nationala pentru Copii si Adulti cu

Autism), filiala lasi.



Even voorstellen

Moeder

- Martie 2013: organizarea cursului
,Aspecte teoretice si practice privind
tulburarile din spectrul autist” la Onesti
si a work-shop-ului de creare de
materiale didactice pentru clasele
elevilor cu autism la Pascani.

- Aprilie 2012: traducerea
conferintei ,, Autismul- Oamenii speciali
de langa noi” si participarea la
prezentare, realizatda Tn colaborare cu
ANCAAR lasi.

- Mai 2012: organizarea cursului
,Aspecte teoretice si practice privind
tulburarile din spectrul autist” in doua
etape: pentru studenti la psihologie si
pentru cadrele didactice din
fnvatdamantul special.

- Decembrie 2012: partener in
proiectul , Implica-te si tu, fii voluntar!”,
proiect ce a implicat prescolarii din
Gradinita p.p.nr.14 lasi si copii din
Centrul dezi,Ancora”.

- Mai- iunie 2011: desfasurarea
proiectului ,Minunea de a fi copil” in
parteneriat cu Scoala cu clasele I-VIII din

satul Erbiceni, jud lasi.

- Septembrie 2011: Aparitia, sub
conducerea fundatiei, a traducerii in
limba rusa a cartii “Give me 5, da-mi o
mana de ajutor — pedagogie moderna
pentru lucrul cu persoane autiste”, de
Colette de Bruin, in colaborare cu Elena
Vataman, presedinta Asociatiei AITA din
Chisindu, publicata de editura Graviant.

- Noiembrie 2011: consultanta
privind elevii cu tulburari din spectrul
autist acordata in Scoala SAM Speciala
Trinitas, Targu Frumos si organizarea
unor activitati comune extracurriculare
in Parcul Bucuriei din Strunga pentru
elevii din scoala si beneficiarii fundatiei.

Noiembrie- Decembrie 2011:
parteneriat in proiectul ,,Sa ne bucuram
impreuna de Sarbatori”, alaturi de
Colegiul National de Arta ,Octav
Bancila”, Scoala Speciala ,Trinitas”,
Scoala generala din comuna Erbiceni si

Gradinita Scobalteni.



- Aprilie 2010, 2011, 2012:
parteneriat cu ANCAAR lasi in proiectul
»Arata ca Tti pasa” cu scopul de a marca
ziua de 2 aprilie ,,Ziua Mondiald pentru
constientizarea autismului” prin
organizarea si participarea la activitati.

- Septembrie 2010: Traducerea in
limba romana a cartii “Gandeste si
aplica”, autor Degrieck Steven, editura
Fides, lasi.

- Martie- aprilie 2009: parteneriat
cu Scoala ,,C. Paunescu”, ANCAAR lasi si
Asociatia LOTUS lasi in realizarea unor

activitati face

- Decembrie 2008: parteneriat cu
Scoala ,,C. Paunescu” si ANCAAR lasi in
proiectul Luna Decembrie- Luna
Cadourilor.

- Aprilie- Noiembrie 2008:
colaborare in proiectul Comunicare si
intercunoastere prin limbaj artistic
alaturi de Colegiul National de Arta “O.
Bancila” avand ca scop aniversarea a 5
ani de existenta a Centrului de zi
“Ancora” concretizata intr-o expozitie
de lucrari ,Suflete in culori” si diferite

activitati artistice.




- Septembrie 2008- martie 2011:

parteneriat cu Scoala Speciala

»Constantin Paunescu” din lasi in
implementarea proiectului ,invatim
impreund” care viza asigurarea
scolarizarii si a serviciilor educationale si
terapeutic recuperatorii pentru copii cu
autism prin implementarea si sustinerea
unor metode alternative de interventie.
Au fost infiintate 5 clase pentru elevi cu
tulburari din spectrul autist Tn corpul
Brandusa al Scolii speciale ,,C. Paunescu”.
Parteneriatul a inclus colaborarea
cadrelor didactice cu specialistii din
cadrul fundatieiin aceasta perioada.

- Septembrie 2008: Traducerea in
limbaromana a cartii “Give me 5, da-mio
mana de ajutor — pedagogie moderna
pentru lucrul cu persoane autiste”, scrisa
de autoarea Colette de Bruin, editura
Fides, lasi. Au fost vandute si donate

aprox. 950 de carti.

- 2007- 2011: Traducerea cursului:
“Parcursul profesional de specializare in
autism” si ,indrumare si coaching in
domeniul autismului” —in colaborare cu
Fundatia ZZG si Universitatea Fontys
0S0 din Olanda, lasi.

- 2006: editarea cartii ,, Autismul —
sexualitate ciudata, controlabila” de
Tudor Mitasov si Inge José Smelik,
Editura Stef, lasi

- 2005: tiparirea cartii “Elemente de
interventie in Autism”, de Tudor Mitasov

silnge José Smelik, Editura Stef, lasi
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3. Impresii ale sponsorilor si specialistilor
parteneridin Olanda $r B

Colette de Bruin — Autoarea cartii
,,Give me 5” si presedinta
organizatiei , Autisme Anders
Bekekem” (Autismul privit altfel)
dinOlanda

Acum 7 ani am cunoscut-o pe Inga la un
seminar in Olanda; Tn urma acestei
intalniri ea si-a manifestat dorinta de a
aplica metoda Give me 5 in proiectele
sale din Romania. Astfel s-a ndscut o
colaborare productiva bazata pe respect
si ajutor reciproc intre organizatia
noastra , Autisme Anders Bekeken” si
Fundatia ,Ancora Salvarii”.

Pe parcursul acestor ani, Inga a urmat
cursuri in Olanda, a mers impreuna cu
noi n vizita la beneficiari si astfel a putut
vedea cum adaptam Give me 5 fiecarui
caz in parte (copil si parinti) pentru a le
oferi acestora o punte Intre a supravetui
siatrdicuadevdrat.

Si noi la randul nostru am vizitat
Romania de doud ori pentru a vedea
proiectele Fundatiei ,Ancora Salvarii”.
Am fost foarte bine primiti atatin Centrul
de zi Ancora, in Strunga, Tn Balti sau
Chisinau (in Rep. Moldova), cat si in scoli
si centre de stat, dar mai ales in familiile

care beneficiaza de serviciile fundatiei.

in aceste vizite am vdzut munca si
devotamentul echipei fundatiei, care
fncearca sa pregateasca copiii pentru o
viatd cat maiindependenta posibil.

in Romania si Moldova mijloacele si
posibilitatile sunt mult mailimitate cain
Olanda si ne bucuram ca prin aceasta
colaborare putem contribui la o mai
buna dezvoltare a acestor copii pentru
abeneficia de sanse egale.

in acesti ani Inga a tradus in limba
romana doua carti: Give me 5 si Auti-
comunicarea, prima din ele aparand si
inlimba rusa. Aceste doua carti prezinta
metoda de lucru si modul in care
trebuie sa comunicam cu persoanele cu
TSA astfel incat sa le oferim mai multa
claritate.

Cu multa placere am sustinut seminarii
pentru parinti si specialisti din Romania
si de asemenea traininguri de formare
pentru echipa Ancora.

Sper ca aceasta colaborare, intre cele
doua organizatii sa fie una de lunga

durata si din cein ce mai productiva.



Anitavander Lugt
d

Logoped i’gntrul

‘Rijndam

n Centrul de Revalidare "Rijndam" din
Rotterdam — Olanda, vin multi copii cu
diverse dizabilitati. Majoritatea
copiilor au in comun faptul ca nu pot
participa la viata cotidiend in acelasi
mod cum o fac covarstnicile lor, cauza
fiind dizabilitatea pe care o au.
Terapeutii din Rijndam fi ajutda pe
parinti si pe copii sa gdseasca diverse
solutii, deoarece dorim ca toti copiii,cu
sau fara dizabilitati, sa poata participa
alaturi de ceilalti la diverse activitati (
ex. Ase plimbainaerliberimpreuna cu
familia, a lua masa Tmpreuna cu
ceilalti, a se juca Tmpreuna cu prietenii
lor).

Pentru toate acestea este mare nevoie

de materiale ortopedice, cum ar fi:

- unaparat deridicat persoane ca sa fie
luate n siguranta din si sa fie pus, de
exemplu, Tntr-un scaun rulant;
- un scaunel adaptat, fara picioare, ca
sa se poata juca, pe podea, cu prietenii
lor;

- un scaun in care copilul se poate
sprijini bine si astfel sa poata sta la o
masa sau o bancuta de scoal3;

- 0 cana speciald cu care sa poatd bea
singur;

- 0 bicicleta adaptata ca sa poatd merge
siel afara cu alti copii;

- un cadru de mers ca sa poatda merge
singur;

- un aparat pentru comunicare cu
ajutorul caruia sa poata exprima ceea
cefsidoreste.

Obiectivul nostru este ca toti copiii sa se
potd juca, manca, Tnvata, lucra
impreund indiferent de dizabilitatea
sau nivelul de functionare pe care il are
fiecare si de aceea suntem bucurosi ca
prin Fundatia Ancora Salvarii putem
ajuta si copiii din Romania si Moldova
donand acestora diverse materialele

ortopedice!




Cokki Drost — Smelik, sora Ingai,
Olanda

Au trecut 17 ani de cand sora mea a
plecat in Romania, pentru noi, o tarad
despre care stiam doar cum se numeste.
Pentru parintii nostri a fost o distanta
foarte mare si puteau lua legatura cu ea
numai prin intermediul unui telefon fix
sau prin centralda, cum era atunci
posibilitatea. Tn ultimii ani a devenit mai
usor datorita internetului.

Parintii nostri au calatorit anual in
Romania si astfel s-au indragostit de tara
si de locuitorii ei. Si eu am fost in
Romania de 6 ori sa vad cu ce se ocupa
Inga si care sunt proiectele ei. O data am
fost cu sotul si parintii mei si de vreo
cateva ori Tmpreund cu sora mea
Marieke si cumnata Gerda. Ultima dat3,
dupa decesul tatdlui nostru am venit
doar in compania mamei noastre. in
urma vizitelor facute am putut saimifac
o parere despre ce frumoasa tara este
Romania si despre minunatele proiecte

desfasurate de fundatie. Am un respect

deosebit pentru echipa ,, Ancora”, care
cu profesionalism si dragoste lucreaza
cu copiii si tinerii din centrele din lasi,
Strunga si republica Moldova,
ajutandu-i sa se dezvolte optim pentru
aduce oviata cat mai buna.

Inge, acum la Tmplinirea a 10 ani de la
infiintarea centrului de zi doresc sa te
felicit. Ai lasat multe in Olanda printre
care o familie numeroasa si unita, dar
acum culegi roadele sacrificiilor tale:
proiectele se extind, si poti Tmpartasi
din experienta ta. Stiu ca ai multe
persoane in jurul tdu atat in olanda, cat
si iIn Romania si Republica Moldova
impreuna cu care formezi o echipa.
Pentru viitor, Dumnezeu sa te

binecuvinteze pe tine si pe echipata!



Maaske Treurniet, logoped si
profesor de logopedie la

Hogescholen Fontys, Eindhoven -
Olanda

Tnanul 2007 am fost pentru prima daté
in Romania timp de 4 luni ca si
practicant in cadrul Centrului de zi
Ancora din lasi. in acea perioad eram
studentd la logopedie. Tncd de pe
atunci Centrul era bine amenajat si
cred caintre timp au avut loc schimbari
in bine.

Proiectul meu de licenta se numea
,Comunicarea totala” si impreuna cu
specialistii am Tncercat sa aflam cum
putem ajuta copii cu TSA sa comunice
cel mai eficient, in limita posibilitatilor
lor. Astfel am lucrat la un ghid de
evaluarein ce priveste comunicarea.
Un baiat din centru in varsta de 8 ani
nu vorbea deloc, modul lui de
comunicare fiind prin indicare cu

degetul a obiectului dorit. Thsd nu

putea transmite ca are arenevoie la
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toaleta, daca nu putea arata cu degetul
toaleta in acel moment. Pentru el am
pus 6 pictograme mici (care indica
nevoile fiziologice) pe un breloc de chei.
Am explicat specialistilor si mamei cum
poate fi folosit brelocul eficient. Cand
am ajunsin Olandaam primit vestea ca
pentru prima data a reusit sa foloseasca
singur pictogramele. intr-o zi
calduroasa dupa ce s-ajucatin curte s-a
dus in bucatdrie si a indicat pictograma
care reprezenta ca ii este sete. Dupa un
timp el a putut folosi pentru a se
exprima o intreaga mapa de
pictograme. Minunat este ca de atunci
el are mai mult contact cu persoanele
dinjursiadevenit mult maivesel.

in anul 2008 am revenit pentru doud
saptamani in lasi si am constatat ca
manualul facut de mine este utilizat
eficient. Proiectul ,,Comunicare totala”
a avut si are efect asupra evolutiei
favorabile a beneficiarilor fundatiei. Cu
timpul specialistii au Tmpartasit din
cunostintele lor si altor psihologi,
logopezi atat din Romania cat si din
Republica Moldova cat si diversilor
practicanti din diverse facultati din lasi.
De asemenea in 2008 am fost prezenta
la aniversarea a 5 ani de activitate a
Centrului de zi ,,Ancora” si acum deja a
implinit 10 ani!

Multe felicitaridin toata inima!



CED -Hans Piederiet

Draga echipa Ancora,

in primul rand felicitari sincere din
partea organizatiei noastre pentru
primul deceniu de activitate al Fundatiei
Ancora. Va puteti uita cu mandrie in
urma, pentru ca ati facut pasi mari in
realizarea unui mediu propice pentru
dezvoltarea optima a unor copii speciali.
Drumul parcurs a fost unul anevoios, mai
ales intr-o tara cu atatea probleme care
nu au ocolit sfera social comunitara. Cu
multa rabdare, compasiune, inspiratie si
stdruinta ati adus un aport important in
tari precum Romania si Moldova pentru
simplul fapt cd minorii cu autism au
dreptul la servicii educationale si mai
ales la o abordare personalizatd in
functie de nevoile fiecaruia.

in Olanda deja existd un fnvitamant
special adaptat nevoilor si posibilitatilor
fiecarui copil si din acest punct de vedere
nu exista comparatie intre tarile noastre.
Cu toate astea, 1in ultimii ani a mai

crescut gradul de constientizare inceea

ce priveste faptul ca acesti copii speciali
au nevoie de mult mai mult nu numai
de o simpla supraveghere, ba chiar si
scolile speciale au inceput sa inteleaga
ca trebuie sd se transforme din
yinstitutii de Tngrijire” in , institutii de
fnvdatdmant”.

Grupul CED ca organizatie nationald a
avut un rol importantin acest proces de
dezvoltare, ceea ce Inseamna ca munca
noastra in implementarea unor linii de
fnvatare a unor materiale didactice care
privesc diferentierea pe plan didactic a
fiecarui copil au ajutat foarte mult
cadrele didactice din Olanda. Prin
aceste materiale am sprijinit multe scoli
dintara.

O parte din aceste materiale sunt
traduse si in limba romana si au
contribuit la dezvoltarea profesionala a
unor specialisti, aspect ce ne bucura
foarte mult. Din partea noastra aceasta
colaborare fructuasa va continua prin
impartasirea reciproca de experiente
pentru a duce la o dezvoltare optima a
acestor copii si astfel sa le falicitam
drumul spre o integrare sociala
benefica atat pentru ei cat si pentru
societatea din care fac parte.

Mult succes in tot ceea ce faceti, un
salut cdlduros din Olanda si speram sa

nevedemincurand!



4. Impresiile beneficiarilor

Afloarei Gica, mama lui Sami

,Copilul meu fusese diagnosticat cu
autism infantil si DMS. Aveam nevoie de
ajutor; nu cunosteam nimic despre
autism, nu stiam ce trebuie sa fac, unde
sa merg si ma intrebam ce se intdmpla
cu copii autisti, pentru ca nu auzisem
nicdieri de adulti autisti. Medicul care |-a
diagnosticat ne-a spus cd exista un
centru de zi “Ancora Salvarii” si ca ar fi
bine sa mergem pana acolo. Ma indoiam
de faptul ca ar fi acceptat sa frecventeze
centrul de zi, pentru ca era agitat si nu
era deloc usor sa lucrezi cu el, dar spre
surprinderea mea, am fost acceptati
amandoi, lucru care mi-a fost de mare
ajutor.

Gasisem aici la Centrul Ancora oameni
sinceri si hotarati in ceea ce faceau

pentru copii. M-au rugat sa vin si eu

catevazile sa asistla orele de terapie.

20

l-am simtit aproape de copilul meu, am
vdzut cum stabileau programul de lucru
pentru fiecare copil, ,,totul era special”.
Raspunsurile, incepusera sa apara si
specialistii de aici stiau exact de ce avea
nevoie copilul meu, fiecare ord, fiecare
zierapusainvaloare.

Aici am fnvatat ,cum” sa comunic cu
copilul meu, am invatat ce este
autismul Tn viata copilului meu. Acum
am un copil autist vesel, linistit, Ti place
sd ajute la treburi in gospodarie,
comunica cu ajutorul pictogramelor,
obiectelor, si-a format unele sunete si
gesturi si semne si insista sd te faca
inteles.

Stiu ca in curand copilul meu va fi un
adult cu autism, un adult special, care
va invata lucruri noi si 1i multumesc lui
Dumnezeu pentru el si pentru cei de la

,Ancora Salvarii.”



Maria Abraham, mama Simonei
din satul Farcaseni

Am o deosebita placere sa multumesc
Fundatiei ,,Ancora Salvarii” care in Martie
aniverseazd zece ani de activitate pentru
copiii cu dizabilitati, totul facut cu sacrificii si
multa dragoste. Multumesc Tn numele
copilului meu, Dogaru Simona, care de
sapte ani beneficiaza de sprijinul Fundatiei,
reprezentata de doamna Inge Jose Smelik.

Multumesc tuturor colaboratorilor, care cu
multa rabdare si devotament ne sprijina pe
noisiin mod special pe copii nostri. Pentrua
creste un copil bolnav ai nevoie de oameni
care sa te indrume, sa te sprijine, iar copilul
meu a gdsit acesti oameni aici. Simona
participa Tmpreuna cu alti copii la terapie,
care are un rol foarte important in
ameliorarea starii de sdnatate si asta

datorita acestor oameni minunati.

Simona nu avut nici o sansa sa participe la
vreun program de terapie din pricina
problemelor de sanatate, dar Fundatia a
facut ca fata mea sa aiba parte de oameni
care sa o ajute in suferintele ei.

Multumesc fiecarui binefacator in parte,
pentru ca datoritda dumnevoastra copiii
nostri Tnvata sa se bucure de viata. Ma rog
la bunul Dumnezeu sa va binecuvinteze

pe dumnevoastra si pe toti cei dragi.

Multumesc Fundatiei ,,Ancora Salvarii” si
ntregii echipe si va spun voua, oamenilor
minunati ,,La multi ani" - va vrem mereu

langa sufletul nostru!



Grosu Emilia- mama Loredanei

Pentru mine Fundatia ,,Ancora Salvarii”
a fost o minune dumnezeasca care a
venit atunci cand spuneam ca nu este
nici unlocinsocietate pentrufiicamea,
Loredana, care suferda de tetraplegie
spastica. In primul rand i s-a oferit
colectivul cel mult dorit in care s-a
incadrat foarte repede, incepand sa se
bucure de colegii ei si de echipa acestei
fundatii, iar tot in acelasi timp s-au
vazut progresele, care pentru noi au

fost uimitoare.

Atunci cand viata Tti ofera un copil cu
probleme esti luat total prin supridere
nemaistiind cum sa reactionezi si, pentru
mine ca mamd, aceasta fundatie a fost
de mare ajutor. Am invatat cum sa ma
comport cu propriu meu copil, deoarece
nu este de ajuns sa-l iubesc sau sa-l
ingrijesc; este necesar sa-i dezvolt
copilului pe cat este posibil calitatile

pentru a se descurca cat de catsingur.

Este important sa existe o strinsa

legdtura intre parinte si specialisti, sa
ascultam de sfatul celor care sunt
pregatiti si care vin in ajutorul nostru,
deoarece noi ca parinti avem tendinta
sa-l ocrotim prea mult nemaildsand sa-
si dezvolte abilitatile de a se descurca
singur. Un alt aspect foarte important
este ca terapia pe care o face copilul la
centru trebuie continuata si acasa
pentru a obtine un rezultat cat mai

frumos.

Multumesc intregii echipe , Ancora
Salvarii” pentru ajutorul oferit atat fiicei
mele, cat si mie si le doresc multd putere
si rabdare pentru a veni in ajutorul
copiilor cu dizabilitati. Dumnezeu sa va
rasplateasca pentru toata dragostea

voastra!



Loredana Grosu, unul din
beneficiarii care a venit de la
crearea fundatiei

Un copil cu dizabilitati are nevoie de
personal cu pregatire, are nevoie de un
ghid care sa-i dezvolte increderea in el si
sa-i arate un drum pe care poate sa
ajunga acolounde avisat.

Pentru mine Fundatia ,, Ancora Salvarii” a
fost ca un ghid ce mi-a schimbat radical
viata si as putea spune cu toata
sinceritatea ca mi-a readus speranta si
puterea de a lupta. In cadrul acestei
fundatii cel mai important aspect a fost
cd m-am simtit apreciatd, inteleasa,
oferandu-mi posibilitatea de a ma
recupera atat fizic cat si psihic,
recapatandu-mi increderea in mine si
sansa de a-mi dezvolta propria

personalitate.

Daca ar fi sa spun care sunt cei mai
frumosi ani din viata mea de pana acum
as spune anii petrecuti la Fundatia
,Ancora Salvarii”. Si acum cand Tmi
reamintesc de aceea perioada, ma
curinde o emotie placutad - parca acel

locesteuncoltderai.

fi multumesc lui Dumnezeu ca mi-a scos
in calea vietii mele o echipa minunata,
care formeaza aceastd fundatie sicare
lucreaza cu foarte multd daruire.

Nu voi uita niciodata acele momente
traite Tn cadrul fundatiei , Ancora
Salvarii” si voi ramane recunoscatoare

toatd viata mea pentru binele pe care I-

am primit acolo.




5. Ideide viitor

Ne dorim ca toate serviciile pe care le oferim sa fie in acord cu
astfel incat sa le valorizam potentialul prin terapii adaptate, dar si printr-o

viziune globala asupra personalitatii lor, bazata pe intelegere sirespect.

n urmatorul an va fi acreditat centrul din Strunga ca si centru de

resurse siservicii sociale pentru persoane aflate in dificultate.

Acordarea de servicii sociale pentru 30 de persoane in Centrul Social

Multifunctional Targu Frumos.

Datoritd experientei din Romania vor fi extinse serviciile din
Moldova prin diversificarea activitatilor pentru copii si desfasurarea de
cursuri pentru cadrele didactice si personalul din institutiile si

organizatiile, ce au ca beneficiari persoane cu dizabilitati.




Fundatia Ancora Salvarii Tel.: 0232-277025 ; 0770-555443
Str. Pantelimon nr. 10, E-mail: ancorasalvarii@yahoo.com
BI. F5, sc. A, parter, ap.3, lasi www.ancorasalvarii.ro
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